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自分を知る「6つのキャラ」 : Process communication model / 吉野
一枝, 田中剛太著. -- 小学館, 2007.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階東 141.939/YOS/J

ふりまわされない : 会社、仕事、人間関係がらくになる7つの物語 /
信田さよ子著. -- ダイヤモンド社, 2010.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階東 146.8/NOB/F

男は「笑顔」だ! : なぜか「人の心をつかむ人」の共通点 / 弘兼憲史
著. -- 新講社, 2010. -- (Wide shinsho ; 108).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階東 159/HIR/O

「頭のいい人」より「感じのいい人」 : 人から好かれる「笑顔の技術」
/ 門川義彦著. -- ダイヤモンド社, 2006.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階東 159/KAD/A

なぜかふしぎと好感を持たれる人持たれない人 : 人に好かれる七
つの条件 / 樺旦純著. -- 大和書房, 2000.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階東 159/KAN/N

3年で7億稼いだ僕がメールを返信しない理由 : 自由とお金を引き
寄せるこれからの人づきあい / 小玉歩著. -- 幻冬舎, 2013.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階東 159/KOD/S

人間関係を豊かにする : 心戒十訓 : 渡辺博史先生のことば / 松田
哲著. -- 流通経済大学出版会, 2015.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階東 159/MAT/N

あなたと話すと元気になる : モタさんの言葉 / 斎藤茂太著. -- 新
講社, 2014.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階東 159/SAI/A

「人見知り」は案外うまくいく : 不器用な自分のままで仕事と人生が
うまくいく方法 / 吉岡英幸著. -- 技術評論社, 2006.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階東 159/YOS/H

女子が書いた女子のための女子のトリセツ / 美藤いづみ著. -- す
ばる舎リンケージ, 2011.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階東 159.6/BIT/J

伝説の外資トップが教えるコミュニケーションの教科書 / 新将命著.
-- 講談社, 2013.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.4/ATA/D

なぜ、あの上司は若手の心を開くのか / 齋藤直美著. -- 青春出版
社, 2015.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.4/SAI/N

キャラ立ちの技術 : 自分ブランドをつくろう! / 杉村貴代著. -- ダイ
ヤモンド社, 2006.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.4/SUG/K

一流が大切にしている人づきあいの流儀 / 谷口智治著. -- アチー
ブメント出版, 2015.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.4/TAN/I

第４６回　ポーアイ図書館ミニ展示　「たくさんの友達をつくろう」書籍リスト

※展示期間中は「2階カウンター前」に配架しています。
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コミュニケーション力 (りょく) : 人間関係づくりに不可欠な能力 / 渡
邊忠, 渡辺三枝子著. -- 雇用問題研究会, 2011.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.4/WAT/K

伝えるための3つの習慣 : コミュニケーション力を鍛える! / いなま
すみかこ著. -- かんき出版, 2011.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/INA/T

欠点を長所に変える話し方 : 職場の人間関係、ビジネスの現場で
役立つ! / 石原加受子著. -- PHP研究所, 2005. -- (PHPビジネス
選書).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/ISH/K

「上手な話し方」が自然と身につく45の法則 : オールイラスト解説 :
このルールとマナーを知れば、仕事や人間関係がたちまちいい方
向へ流れ出す / 金井英之著. -- こう書房, 2002. -- (Kou
business).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/KAN/J

気くばりの極意 : 気がきく人のたった5つのビジネス習慣 / 小宮一
慶[著]. -- 学研パブリッシング, 2011.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/KOM/K

コミュニケーション・バイブル : より良い人間関係を育む生き方 / 松
本真理, 小川数美著. -- 風詠社, 2014.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/MAT/K

コミュ力 : コミュニケーション力 / 松村清著. -- 商業界, 2011. ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/MAT/K

軽く扱われない話し方 : ナメられたくないあなたの会話術 / 内藤誼
人著. -- 大和書房, 2011.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/NAI/K

プロフェッショナルの自分カイゼン力 / 西松眞子著. -- インデック
ス・コミュニケーションズ, 2006.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/NIS/P

レッツ、ホスピタリティ! : 心を伝えるコミュニケーション能力の磨き方
/ 野口幸一, 戸辺美由起著. -- 経済法令研究会, 2008.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/NOG/R

正しければ、それでいいの? : 争いや対立をうまくおさめる魔法の言
葉 / ウォレン・H. シュミット, BJギャラガー著 ; 野津智子訳. -- ダイ
ヤモンド社, 2002.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/SCH/T

人の心をつかむ話し方 : カギは、あなたの感動力! / 菅原美千子
著. -- 河出書房新社, 2012.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/SUG/H

笑いのスキルで仕事は必ずうまくいく : 一瞬で相手の心をツカむ! /
殿村政明著. -- 小学館, 2010.

ﾎﾟｰｱｲ館 3階資格試験 336.49/TON/W

プロカウンセラーのコミュニケーションが上手になる技術 : あなたの
可能性を広げる超テクニック / 浮世満理子著. -- あさ出版, 2008.
-- (スーパー・ラーニング).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 336.49/UKI/P
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2日で人生が変わる「箱」の法則 : すべての人間関係がうまくいく
「平和な心」のつくり方 / アービンジャー・インスティチュート著 ; 門
田美鈴訳. -- 祥伝社, 2007.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.4/FUT

好かれる人は1%が違う : 好感度がアップする25の秘訣 / イ・ミン
ギュ [著] ; 嵯峨山みな子訳. -- 東洋経済新報社, 2006.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.4/IMI/S

離れたくても離れられない人との距離の取り方 / 石原加受子著. -
- すばる舎, 2010.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.4/ISH/H

一生モノの人脈術 : 京大・鎌田流 / 鎌田浩毅著. -- 東洋経済新報
社, 2010.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.4/KAM/I

社会は笑う : ボケとツッコミの人間関係 / 太田省一著. -- 増補版.
-- 青弓社, 2013. -- (青弓社ライブラリー ; 76).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.4/OTA/S

感じのいい人の「自分の見せ方」84の法則 : 20代のうちに身につけ
たい / 渋谷昌三著. -- 新講社, 2011.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.4/SHI/K

面白くてよくわかる!人間関係の心理学 / 渋谷昌三著. -- アスペク
ト, 2009.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.4/SHI/O

「気の使い方」がうまい人 / 山崎武也著. -- 三笠書房, 2014. ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.4/YAM/K

自分を活かすコミュニケーション力(RYOKU) : なりたい自分になる
ための…人間関係が楽しくなる…人間関係をよくする…コミュニ
ケーション入門 : 感性のコミュニケーションと説得のコミュニケー
ション / 荒木晶子, 藤木美奈子著. -- 実教出版, 2011.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.45/ARA/J

ピープル・スキル : 人と"うまくやる"3つの技術 / ロバート・ボルトン
著 ; 米谷敬一訳. -- 宝島社, 2010.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/BOL/P

たった1分間で相手を引きつける話し方13のテクニック / アラン・
ガーナー著 ; 菅靖彦訳. -- 飛鳥新社, 2010.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/GAR/T

図解自分の気持ちをきちんと「伝える」技術 : 人間関係がラクにな
る自己カウンセリングのすすめ / 平木典子著. -- PHP研究所,
2007.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/HIR/Z

誰とでも仲良くなれる人の聞き方・話し方 : 瞬時に相手との距離を
縮める35の秘訣 / 岩崎一郎著. -- クロスメディア・パブリッシング,
2011.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/IWA/D

苦手なあの人を味方につける方法 : 人生を変える!人付き合いの技
術 / 自覚真由美著. -- フォレスト出版, 2012.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/JIK/N
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フィンランド流「伝える力」が身につく本 : 世界中の誰とでも話せる!
/ 北川達夫著. -- 中経出版, 2010.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/KIT/F

コミュニケーション能力を鍛えよう! : 聴く技術と伝える技術 / 森田
幸孝著. -- 幻冬舎ルネッサンス, 2012.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/MOR/K

疲れる相手の話をきちんと聞く49のコツ / 西多昌規著. -- 実務教
育出版, 2013.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/NIS/T

誰とでも15分以上会話がとぎれない!話し方66のルール / 野口敏
著. -- すばる舎, 2009.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/NOG/D

「ひとこと言いたい私」にさようなら! : 人間関係が劇的に変わる「聴
き方」の技術 / クリステル・プチコラン著 : 平野暁人訳. -- 飛鳥新
社, 2010.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/PET/H

幸せを呼ぶ聴き上手 / 篠崎延子著. -- 幻冬舎ルネッサンス, 2011. ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/SHI/S

ヨイショの技法 : 大人の人間関係をつくる方法 / グループ・ニヒト
著. -- 草思社, 2009.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/YOI

よくわかるアサーション : 自分の気持ちの伝え方 : 自分も相手も大
切にする、気持ちのよい自己表現 / 主婦の友社編. -- 主婦の友
社, 2013. -- (セレクトbooks)(こころのクスリbooks).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/YOK

「また会いたい」と思われる人の38のルール / 吉原珠央著. -- 幻
冬舎, 2009.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階南 361.454/YOS/M

ナース必修対人力を磨く22の方法 : みなっち先生の人間関係すっ
きりセラピー : 上司、同僚、後輩をキライになる前に! / 奥山美奈著.
-- メディカ出版, 2011. -- (Smart nurse Books ; 07).

ﾎﾟｰｱｲ館 3階北 492.9014/OKU/N

仕事・人間関係「最近なにもかもうまくいかない」と思ったら読む本
/ 心屋仁之助著. -- 中経出版, 2013.

ﾎﾟｰｱｲ館 3階北 498.39/KOK/S

好感をもたれる話し方のマナー : これだけは知っておきたい / 前
島大介文 ; 花島ゆき絵. -- ◆U67BB◆出版社, 2007.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 809.2/MAE/K

雑談の技術 : 30秒でつかみ1分でウケる / 長住哲雄著. -- こう書
房, 2007.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 809.2/NAG/Z

初対面で好かれる60の話し方 / 中谷彰宏著. -- ダイヤモンド社,
2005.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 809.2/NAK/S
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「人見知り」な人ほど話し上手になれる : 「沈黙」がこわい : 東北か
ら上京して30年超、多くのセミナーで人気講師となった私の方法 /
野村郁夫著. -- アスカ・エフ・プロダクツ, 2006. -- (アbusiness).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 809.2/NOM/H

愛されて、幸せになる「話し方」のコツ / 佐藤富雄著 ; スヤマミヅホ
絵. -- アスコム, 2007.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 809.2/SAT/A

雑談力 : 誰とでも無理なく話せる / 東京メンタルヘルスアカデミー,
フレンドスペース著. -- 明日香出版社, 2003. -- (Asuka business &
language books).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 809.2/ZAT

何者 / 朝井リョウ著. -- 新潮社, 2012. ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 913.6/ASA/N

砂漠 / 伊坂幸太郎著. -- 実業之日本社, 2005. ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 913.6/ISA/S

鴨川ホルモー / 万城目学著. -- 産業編集センター, 2006. ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 913.6/MAK/K

おやすみラフマニノフ / 中山七里著. -- 宝島社, 2010. ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 913.6/NAK/O

箱根駅伝 : 青春群像 / 佐藤三武朗著. -- 講談社, 2013. ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 913.6/SAT/H

神田川デイズ / 豊島ミホ著. -- 角川書店, 2007. ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 913.6/TOS/K

横道世之介 / 吉田修一著. -- 毎日新聞社, 2009. ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 913.6/YOS/Y

疲れない人間関係のヒント / 曽野綾子著. -- イースト・プレス,
2010.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 917/SON/T

五感で磨くコミュニケーション / 平本相武著. -- 日本経済新聞社,
2006. -- (日経文庫 ; 1120 ; I36).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B//1120

「話す力」を身につける本 : 誰からも好かれる48のヒント / 福田健
著. -- フォレスト出版, 2013. -- (Forest 2545 shinsyo ; 084).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/FOR/084

絶妙な「聞き方」 : いつのまにか心をひらいてしまう / 宇都出雅巳
著. -- PHP研究所, 2012. -- (PHP文庫 ; [う-21-2]).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/PHP
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好かれる技術 : 心理学が教える2分の法則 / 植木理恵著. -- 新潮
社, 2010. -- (新潮文庫 ;8897 ; う-20-1).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/う/20-1

女性は「話し方」で9割変わるPremium (プレミアム) / 福田健著. --
経済界, 2012. -- (経済界新書 ; 018).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/ケイザ/018

あなたの思いを伝える表現力のレッスン / 鴻上尚史 [著]. -- 講談
社, 2012. -- (講談社文庫 ; [こ-65-2]).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/こ/65-2

読顔力 : コミュニケーション・プロファイルの作り方 / 佐藤親次, 簑
下成子著. -- 小学館, 2009. -- (小学館101新書 ; 066).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/ショウ/066

話す力 / 草野仁著. -- 小学館, 2013. -- (小学館新書 ; 177). ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/ショウ/177

絆ストレス : 「つながりたい」という病 / 香山リカ著. -- 青春出版社,
2012. -- (青春新書intelligence ; PI-376).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/セイシ

ぼくは明日、昨日のきみとデートする / 七月隆文著. -- 宝島社,
2014. -- (宝島社文庫 ; [C-な-10-1]).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/タカラ

仕事の9割は世間話 / 高城幸司著. -- 日本経済新聞出版社,
2012. -- (日経プレミアシリーズ ; 159).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/ニッケ/159

夜は短し歩けよ乙女 / 森見登美彦 [著]. -- 角川書店, 2008. --
(角川文庫 ; 15481, も19-2).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/も/19-2

なぜかまわりに助けられる人の心理術 / DaiGo著. -- 宝島社,
2015.

有瀬館 新館1階B 140.4/DAI/N

自分力を高める色彩心理レッスン : 心を元気にし、仕事や人間関
係をグレードアップ / 末永蒼生著. -- ナツメ社, 2005.

有瀬館 新館1階B 141.21/SUE/J

感情的にならない本 : 不機嫌な人は幼稚に見える / 和田秀樹著.
-- 新講社, 2013. -- (Wide shinsho ; 203).

有瀬館 新館1階B 141.6/WAD/K

はじめての人間関係ノート : 人間には9タイプしかない : エニアグラ
ムでうそのように人づきあいがラクになる / 和泉育子著. -- 明日
香出版社, 2003. -- (Asuka business & language books).

有瀬館 新館1階B 141.939/IZU/H

嫌われる勇気 : 自己啓発の源流「アドラー」の教え / 岸見一郎, 古
賀史健著. -- ダイヤモンド社, 2013.

有瀬館 新館1階B 146.1/KIS/K
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「うまくいかないあの人」とみるみる人間関係がよくなる本 / 青木仁
志著. -- アチーブメント出版, 2014.

有瀬館 新館1階B 146.8/AOK/U

「傷つきやすい人」の心理学 : 人間関係にとらわれなくなる本 / 松
本桂樹著. -- 大和書房, 2012.

有瀬館 新館1階B 146.8/MAT/K

友だちいないと不安だ症候群につける薬 / 斎藤孝著. -- 朝日新聞
社, 2005.

有瀬館 新館1階B 158/SAI/T

後輩力 : 凡人の僕が、友だち5000人になれた秘けつ / 入江慎也
著. -- アスコム, 2012.

有瀬館 新館1階B 159/IRI/K

「心の疲れ」をすっきりさせる本 : 人間関係がずっと楽になるヒント
/ 鴨下一郎著. -- 青春出版社, 2006.

有瀬館 新館1階B 159/KAM/K

上手なウソの作法 : 人間関係を温かくする / 内藤誼人著. -- 日本
経済新聞社, 2006.

有瀬館 新館1階B 159/NAI/J

気まずくならない!自己主張のしかた : 「できる人」が使っている38の
アサーティブな言い方 / 森田汐生著. -- 大和出版, 2011.

有瀬館 新館2階B 336.49/MOR/K

グサリとくる一言から自分を守る方法 / 渋谷武子著. -- 中経出版,
2007.

有瀬館 新館2階B 336.49/SHI/G

内向型人間の人づきあいにはコツがある : 自分にムリをしない。だ
から人間関係がうまくいく! / 渡瀬謙 [著]. -- 大和出版, 2009.

有瀬館 新館2階B 336.49/WAT/N

対人関係療法のプロが教える誰と会っても疲れない「気づかい」の
コツ / 水島広子著. -- 日本実業出版社, 2012.

有瀬館 新館1階A 361.4/MIZ/T

図解嘘の正しい使い方 : 人間関係がうまくいく : ホンネとタテマエを
自在にあやつる!心理法則 / 碓井真史著. -- 大和出版, 2008.

有瀬館 新館1階A 361.4/USU/Z

ルフィの仲間力 : 「One piece」流、周りの人を味方に変える法 / 安
田雪著. -- アスコム, 2011.

有瀬館 新館1階A 361.4/YAS/R

偏愛マップ : キラいな人がいなくなるコミュニケーション・メソッド /
斎藤孝著. -- NTT出版, 2004.

有瀬館 新館1階A 361.454/SAI/H

傷つかない&傷つけない会話術 : 精神科医や心理カウンセラーも
使っている / 津田秀樹, 西村鋭介著. -- マガジンハウス, 2010.

有瀬館 新館1階A 361.454/TSU/K

コミュニケーションが苦手な人が読む本 / 安永力著. -- 樂書舘,
2009. -- (楽書ブックス).

有瀬館 新館1階A 361.454/YAS/K
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なぜ、この人と話をすると楽になるのか / 吉田尚記著. -- 太田出
版, 2015.

有瀬館 新館1階A 361.454/YOS/N

頭の引き出しが多い人の習慣 : 仕事も勉強も人間関係もぜんぶう
まくいく人 / 和田秀樹著. -- あさ出版, 2003.

有瀬館 新館2階A 379.7/WAD/A

ブリーフセラピーで切り抜ける対人トラブル即解決力 / 生田倫子
著. -- 日総研出版, 2011.

有瀬館 本館5階第2室 492.9014/IKU/B

こころがスーッと楽になるナースの人づきあい心理学 / 菅佐和子
著. -- メディカ出版, 2007. -- (Hon deナースビーンズ・シリーズ).

有瀬館 本館5階第2室 492.9014/SUG/K

人間関係の悩みさようなら : 素晴らしい対人関係を築くために / デ
ビッド・D・バーンズ著 ; 佐藤美奈子訳. -- 星和書店, 2012.

有瀬館 本館5階第2室 493.72/BUR/N

だれでもできる!対人関係のストレスをなくす「なっとく」の技術 / 蓮
村誠著. -- PHP研究所, 2012.

有瀬館 本館5階第2室 498.39/HAS/D

自分を支える心の技法 : 対人関係を変える9つのレッスン / 名越
康文著. -- 医学書院, 2012.

有瀬館 本館5階第2室 498.39/NAK/J

ムカつく相手にガツンと言ってやるオトナの批判術 / バルバラ・ベ
ルクハン著 ; 小川捷子訳. -- 阪急コミュニケーションズ, 2012.

有瀬館 本館4階西 809.2/BER/M

あの人につけたい「おしゃべりのクスリ」 : プロが教える人間関係を
円滑にする会話の極意 / 高嶋秀武著. -- 小学館, 2004.

有瀬館 本館4階西 809.2/TAK/A

キケン / 有川浩著. -- 新潮社, 2010. 有瀬館
本館4階
閲覧室

913.6/ARI/K

正義のミカタ : I'm a loser / 本多孝好著. -- 双葉社, 2007. 有瀬館
本館4階
閲覧室

913.6/HON/S

シューカツ! / 石田衣良著. -- 文藝春秋, 2008. 有瀬館
本館4階
閲覧室

913.6/ISH/S

終わらない歌 / 宮下奈都著. -- 実業之日本社, 2012. 有瀬館
本館4階
閲覧室

913.6/MIY/O

トリガール! / 中村航著. -- 角川マガジンズ, 2012. 有瀬館
本館4階
閲覧室

913.6/NAK/T

「切れない絆」をつくるたった1つの習慣 / 植西聰著. -- 青春出版
社, 2011. -- (青春新書PLAY BOOKS ; P-932).

有瀬館
本館4階

文庫･新書
B/セイシ/P-932
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僕の好きな人が、よく眠れますように / 中村航 [著]. -- 角川書店,
2011. -- (角川文庫 ; 16650, な51-2).

有瀬館
本館4階

文庫･新書
B/な/51-2

「友だちいない」は"恥ずかしい"のか : 自己を取りもどす孤独力 /
武長脩行著. -- 平凡社, 2012. -- (平凡社新書 ; 633).

有瀬館
本館4階

文庫･新書
B/ヘイボ/633

あえて、つながらない生きかた / 高野登著. -- ポプラ社, 2014. --
(ポプラ新書 ; 047).

有瀬館
本館4階

文庫･新書
B/ポプラ/047

格闘する者に○ (まる) / 三浦しをん著. -- 新潮社, 2005. -- (新潮
文庫 ; み-34-1 ; 7636).

有瀬館
本館4階

文庫･新書
B/み/34-1


