
タ　イ　ト　ル 所蔵館 配置場所 請求記号

グループディスカッションで学ぶ社会学トレーニング / 宮内泰介著.
-- 三省堂, 2013.

有瀬館 新館1階A 361.07/MIY/G

学生のためのプレゼンテーション・トレーニング : 伝える力を高める
14ユニット / プレゼンテーション研究会 [編] ; 藤田直也ほか執筆.
-- 実教出版, 2015.

有瀬館 新館1階A 361.4/GAK

ボランティアナースが綴る東日本大震災 : ドキュメント / 全国訪問
ボランティアナースの会キャンナス編. -- 三省堂, 2012.

有瀬館 新館1階A 369.31/BOR

自然災害ボランティアハンドブック : 記録と心得で綴る : 被災地に
負担をかけない活動の手引き / 能條歩, 北海道教育大学災害ボラ
ンティア隊著. -- 北海道自然体験活動サポートセンター, 2011.

有瀬館 新館1階A 369.31/SHI

頭のいい超「時間活用」術 / 野村正樹著. -- 三笠書房, 2002. 有瀬館 新館1階B 159.4/NOM/A

自分力を高めるヒント : チャンスをつかむ47の具体例 / 中谷彰宏
著. -- ダイヤモンド社, 2003.

有瀬館 新館1階B 159.4/NAK/J

会社に行くのがもっと楽しみになる感動の21話 / 中山和義著. --
三笠書房, 2009.

有瀬館 新館1階B 159.4/NAK/K

出会いにひとつのムダもない : 人脈達人 / 中谷彰宏著. -- ダイヤ
モンド社, 1998.

有瀬館 新館1階B 159.4/NAK/D

スピード情報術 : 仕事が速くなる53の具体例 / 中谷彰宏著. -- ダ
イヤモンド社, 2001.

有瀬館 新館1階B 159.4/NAK/S

成果を生み出す非常識な仕事術 / 中村修二著. -- メディアファクト
リー, 2004.

有瀬館 新館1階B 159.4/NAK/S

働く「しあわせ」の見つけ方 : 小さな気づきをくれる27の物語 / 夏川
賀央著. -- かんき出版, 2010.

有瀬館 新館1階B 159.4/NAT/H

「やる気」が出る心理学 : 仕事と勉強に効く : モチベーション・セラ
ピー / 中越裕史著. -- PHP研究所, 2015.

有瀬館 新館1階B 159.4/NAK/Y

20代からの自分を高める勉強法 : いままでの自分に付加価値をつ
け、「なりたい自分」になるための50のヒント / 中島孝志著. -- こう
書房, 1999. -- (Kou business).

有瀬館 新館1階B 159.4/NAK/N

20代自分らしく生きる45の方法 / 中谷彰宏 [著]. -- ダイヤモンド
社, 2001.

有瀬館 新館1階B 159.4/NAK/N

20代の特別授業 : どこでも通じる「社会人基礎力」ってナンだ!? /
森吉弘著. -- すばる舎, 2011.

有瀬館 新館1階B 159.4/MOR/N

出会って4分でエコヒイキされる心理術 : 太鼓持ちの人脈スキル /
内藤誼人著. -- 三才ブックス, 2009.

有瀬館 新館1階B 159.4/NAI/D

　有瀬図書館  シュウカツに勝つ展示　「自分を見つめ直す」書籍リスト

※展示期間中は「新館２階キャリア(就職関連)コーナー」に配架しています。



タ　イ　ト　ル 所蔵館 配置場所 請求記号

　有瀬図書館  シュウカツに勝つ展示　「自分を見つめ直す」書籍リスト

※展示期間中は「新館２階キャリア(就職関連)コーナー」に配架しています。

頭のいい人だけが知っている「ちょっとした成功習慣」 : できるビジ
ネスマン魔法のテクニック / 内藤誼人著. -- 廣済堂出版, 2004.

有瀬館 新館1階B 159.4/NAI/A

誰も教えてくれなかった運とツキの法則 / 林野宏著. -- 致知出版
社, 2011.

有瀬館 新館1階B 159.4/RIN/D

自分は評価されていないと思ったら読む本 / 小笹芳央著. -- 幻冬
舎, 2009.

有瀬館 新館1階B 159.4/OZA/J

心に刺さる耳の痛い話 : なぜか評価されないあなたへ / 小笹芳央
著 ; 日経ビジネスアソシエ編. -- 日経BP社, 2013.

有瀬館 新館1階B 159.4/OZA/K

会社の中で自分をブランド化する戦略 / 斎藤広達著. -- イースト・
プレス, 2003.

有瀬館 新館1階B 159.4/SAI/K

20代で伸びる人、沈む人 / 千田琢哉著. -- きこ書房, 2010. 有瀬館 新館1階B 159.4/SEN/N

20代の心構えが奇跡を生む / 千田琢哉著. -- かんき出版, 2012. 有瀬館 新館1階B 159.4/SEN/N

20代に必ずしておくべきこと : 超一流企業トップが明かす / 島田精
一著. -- 大和出版, 2011.

有瀬館 新館1階B 159.4/SHI/N

いつも時間がないA君と片づけられないBさんへ / サニー・シュレン
ジャー, ロバータ・ロッシュ共著 ; 藤本直訳. -- 幻冬舎, 2003.

有瀬館 新館1階B 159.4/SCH/I

成長する人が実践する30のルール / 大久保幸夫著. -- 日本経済
新聞出版社, 2010.

有瀬館 新館1階B 159.4/OKU/S

これから働き始める君たちへ : 必ずモチベーションが上がる「28の
言葉」 : 7 men's message for you / 産経新聞社編著. -- 産経新聞
出版, 2012.

有瀬館 新館1階B 159.4/KOR

「勉強ができる人」から「仕事のできる人」へ : 自信がよみがえる和
田式仕事術 / 和田秀樹著. -- 朝日新聞社, 2002.

有瀬館 新館1階B 159.4/WAD/B

「好きな自分」になる55の方法 : すてきな自分へのやさしいステップ
/ 佐藤綾子著. -- 講談社, 2000.

有瀬館 新館1階B 159.6/SAT/S

その人のどこが人を魅きつけるのか / 神津カンナ著. -- 三笠書房,
1997.

有瀬館 新館1階B 159.6/KOZ/S

20代をどう生きるか : 人生と仕事を成功に導く50のヒント / 中島孝
志著. -- こう書房, 1997. -- (Kou business).

有瀬館 新館1階B 159.7/NAK/N

大学生のためのドラッカー / 松本健太郎著 ; 1, 2. -- リーダーズ
ノート出版, 2011.

有瀬館 新館1階B 159.7/MAT/D



タ　イ　ト　ル 所蔵館 配置場所 請求記号

　有瀬図書館  シュウカツに勝つ展示　「自分を見つめ直す」書籍リスト

※展示期間中は「新館２階キャリア(就職関連)コーナー」に配架しています。

人生にこの言葉を持て : あなたの心に咲かせる言葉の花園 / 本
多光太郎編. -- 中経出版, 1988.

有瀬館 新館1階B 159.8/JIN

壁をブチ破る天才100の言葉 / 山口智司著. -- 彩図社, 2008. 有瀬館 新館1階B 159.8/YAM/K

勇気がわいてくる世界の名言 / 名言発掘研究会編. -- はまの出
版, 2005.

有瀬館 新館1階B 159.8/YUK

ヒーリング・スピーチ = Healing speech / チョン・ソッキョ著 ; 藤田優
里子訳. -- IBCパブリッシング, 2014.

有瀬館 新館1階B 159.8/CHO/H

人を動かす魔法の言葉 : 名言から学ぶコーチング / 斉藤靖雄著.
-- ソフトバンククリエイティブ, 2012.

有瀬館 新館1階B 159.84/SAI/H

知っておきたい日本の名言格言事典 / 大隅和雄 [ほか] 著. -- 吉
川弘文館, 2005.

有瀬館 新館1階B 159.8/SHI

桃李もの言わざれども : 中国名言選 / 小倉勇三著. -- 静岡新聞
社, 1993.

有瀬館 新館1階B 159.8/OGU/T

中国名言・故事 : 現代に生きる知恵 / 田川純三著 ; 歴史篇, 人生
篇. -- 日本放送出版協会, 1990.

有瀬館 新館1階B
159.89/TAG/
C

世界最高峰ビジネススクールの「人生を変える言葉」 = Life-
changing quotes from the world's best business schools / 佐藤智
恵, 早川書房編集部編. -- 早川書房, 2013.

有瀬館 新館1階B 159.84/SEK

座右の銘1500 : 人生を豊かにする言葉のサプリ / 座右の銘研究
会編. -- 笠倉出版社, 2012.

有瀬館 新館1階B 159.8/ZAY

どんな仕事も楽しくなる101の言葉 / 児玉光雄著. -- 三笠書房,
2012.

有瀬館 新館1階B 159.8/KOD/D

先人遺訓 : 人生を変える珠玉の名言 / 野呂田芳成著. -- PHP研
究所, 2010.

有瀬館 新館1階B 159.8/NOR/S

ローマの名言一日一言 : 古の英知に心を磨く / 渡部昇一編. -- 致
知出版社, 2008.

有瀬館 新館1階B 159.8/ROM

心コレクション = Cocolo collection 001-100 / 植島啓司著. -- 文藝
春秋, 2010.

有瀬館 新館1階B 159.8/UES/K

就活難民にならないための大学生活30のルール / 常見陽平著. -
- 最新版. -- 主婦の友社, 2014.

有瀬館 新館2階A 377.9/TSU/S

株式投資の八策と人生行脚の十二策 : 格言・言い伝え集 / 浅田
博著. -- 浅田博, 2014.

有瀬館 新館2階B
338.155/ASA/
K



タ　イ　ト　ル 所蔵館 配置場所 請求記号

　有瀬図書館  シュウカツに勝つ展示　「自分を見つめ直す」書籍リスト

※展示期間中は「新館２階キャリア(就職関連)コーナー」に配架しています。

和・英「格言ことわざ」集 / 藤屋正昭編著. -- 創栄出版, 2002. 有瀬館 新館2階B 388.8/FUJ/W

面接・GD (グループディスカッション) プレゼンテーションパーフェク
ト・ナビ / 友寄秀俊監修 ; 2013年度版. -- 洋泉社, 2011. -- (REAL
就活).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'13

エントリーシートの完璧対策 : アピールポイントが見つかる! / 福沢
恵子著 ; 日経HR編集部編 ; 2014年度版. -- 日経HR, 2012. -- (日
経就職シリーズ).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'14

小論文・面接対策に役立つ時事問題75 / 小林公夫著. -- エール
出版社, 2013.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職

東大で生まれた人気企業の内定を獲得する究極のエントリーシー
ト事例集 / 今井正彦著. -- 日刊工業新聞社, 2013. -- (B&Tブック
ス).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職

就活ハンドブック : エントリーシート対策&面接力up / 坂本直文著.
-- 新聞ダイジェスト社, 2013.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職

必勝面接力 : 完全版 : エントリーシート対応 / 就活研究所面接班
編 ; ['15年度版]. -- 永岡書店, 2013.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'15

就職活動の神様の一般常識「超」定番の1,000問+最新時事 / ユー
キャン就職試験研究会編 ; 2015年度版. -- ユーキャン学び出版,
2013. -- (就職活動の神様のテスト対策!).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'15

勝てるエントリーシート負けない面接テクニック : すべらない就活 /
原田康久著 ; 2013年度版, 2014年度版. -- 中央公論新社, 2011.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'14

速攻!これだけ!!自己PR&企業研究 / 寺澤康介監修 ; [2013年度
版], [2014年度版]. -- 新星出版社, 2011.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'14

大事なとこだけ総まとめ面接 : エントリーシート対応 / 就職面接対
策委員会編 ; ['07年度版] - [2015年版]. -- 永岡書店, 2005. --
(NAGAOKA就職シリーズ).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'15

就職活動無理せず書けるエントリーシート・自己PR・志望動機 / 才
木弓加編著 ; 2010年度版 - 2015年度版. -- 実務教育出版, 2008.
-- (就職の王道BOOKs ; 3, 5).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'15

就職活動みるみるよくなる面接パワーアップ塾 / 岡茂信編著 ;
2012年度版, 2015年度版. -- 実務教育出版, 2010. -- (就職の王
道BOOKs ; 4, 6).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'15

内定者はこう書いた!エントリーシート・履歴書・志望動機・自己PR :
完全版 / 坂本直文著 ; ['05年度版] - [2016年度版]. -- 高橋書店,
2004.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'16

人気No.1「内定塾」が教えるエントリーシート・履歴書の書き方 / 高
嶌悠人著 ; [2015年度版], [2016年度版]. -- 高橋書店, 2013.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'16

魅せる!エントリーシート・履歴書 / 小宮山直子, 小宮山巧著 ;
[2015年度版], [2016年度版]. -- 一ツ橋書店, 2012. -- (大学生の
就職Focusシリーズ).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'16



タ　イ　ト　ル 所蔵館 配置場所 請求記号

　有瀬図書館  シュウカツに勝つ展示　「自分を見つめ直す」書籍リスト

※展示期間中は「新館２階キャリア(就職関連)コーナー」に配架しています。

内定者はこう選んだ!業界選び・仕事選び・自己分析・自己PR : 完
全版 / 坂本直文著 ; ['12年度版] - [2016年度版]. -- 高橋書店,
2010.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'16

論作文・面接の精選実施問題 : 全国版 / 協同教育研究会編 ;
2015年度版. -- 協同出版, 2014. -- (教員採用試験・精選実施問
題シリーズ ; 15).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.資格/教員
/'15

エントリーシート・面接・集団討論 / 坂本直文著. -- 学研教育出版,
2014. -- (就活まとめるノート ; 4).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職

服装・マナー / 杉村太郎, 坂本章紀著 ; 2011 - 2016. -- ダイヤモ
ンド社, 2009. -- (絶対内定 / 杉村太郎著).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'16

現職採点官が教える!合格面接術 : 公務員試験 / 春日文生著 ;
2015年度版, 2016年度版. -- 実務教育出版, 2014.

有瀬館
新館2階
資格･就職

310.資格/公務
員/'16

就活マナー : 要点マスター! / 美土路雅子著 ; [2014], [2015],
[2017]. -- 毎日コミュニケーションズ, 2012.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'17

個性で勝つ!楽しい就活 : 就活シリーズ / 野口英雄著 ; 分析編, 面
接編. -- 大原出版, 2014.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職

就職活動がまるごと分かる本 : いつ?どこで?なにをする? / 岡茂信
著 ; [2016年度版], [2017年度版]. -- マイナビ, 2014. -- (内定獲得
のメソッド).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'17

面接担当者の質問の意図 / 才木弓加著 ; [2015年度版], [2016年
度版], [2017年度版]. -- マイナビ, 2013. -- (内定獲得のメソッド).

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職//'17

就活の敬語 / 唐沢明著. -- 日本能率協会マネジメントセンター,
2011.

有瀬館
新館2階
資格･就職

370.就職

アーティストの言葉 : 美の創造主たちの格言. -- ピエ・ブックス,
2009.

有瀬館
本館4階
閲覧室

702.8/ATH

その話し方では軽すぎます! : エグゼクティブが鍛えている「人前で
話す技法」 / 矢野香 [著]. -- すばる舎, 2012.

有瀬館 本館4階西 809.4/YAN/S

中国名言・故事 : 現代に生きる知恵 / 田川純三著 ; 歴史篇, 人生
篇. -- 日本放送出版協会, 1990.

有瀬館 本館4階西 824/TAG/J

中国の故事・名言ものしり辞典 : 日本人が学び活かした“人生の知
恵" / 村松暎著. -- 大和出版, 1988.

有瀬館 本館4階西 824/MUR/C

大学生のための就職「作文」実例集 : テーマ別77の文例と書き方
のコツ 最新版 / 採用問題研究会編著. -- 大和出版.

有瀬館 本館4階西 816/DAI

運命を変えた33の言葉 : プロフェッショナル仕事の流儀 / NHK「プ
ロフェッショナル」制作班著. -- NHK出版, 2013. -- (NHK出版新書 ;
414).

有瀬館
本館4階
文庫･新書

B000/B/NHK/
414



タ　イ　ト　ル 所蔵館 配置場所 請求記号

　有瀬図書館  シュウカツに勝つ展示　「自分を見つめ直す」書籍リスト

※展示期間中は「新館２階キャリア(就職関連)コーナー」に配架しています。

戦国武将のひとこと / 鳴瀬速夫著. -- 丸善, 1993. -- (丸善ライブ
ラリー ; 088).

有瀬館
本館4階
文庫･新書

B000/B//088

人を感動させる言葉 : いますぐ使える名文句. -- ベストセラーズ,
1992. -- (ワニ文庫).

有瀬館
本館4階
文庫･新書

B000/B/
ワニブ

人生と仕事を変えた57の言葉 : 「プロフェッショナル仕事の流儀」決
定版 / NHK「プロフェッショナル」制作班著. -- NHK出版, 2011. --
(NHK出版新書 ; 362).

有瀬館
本館4階
文庫･新書

B000/B/NHK/
362

奇跡の災害ボランティア「石巻モデル」 / 中原一歩著. -- 朝日新聞
出版, 2011. -- (朝日新書 ; 322).

有瀬館
本館4階
文庫･新書

B000/B/
アサヒ/322


