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スポめし : 賢く食べて結果を出す! / 朝日新聞出版編著. -- 朝日新
聞出版, 2016.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 780.19/SUP

信念をつらぬく / 高岩ヨシヒロ, 春野まこと, 東園子まんが. -- 学研
プラス, 2017. -- (まんがNHKアスリートの魂 = Spirits of the
athletes).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 780.28/MAN

2020年東京五輪に参加するために読む本. -- 日本文芸社, 2014. -
- (にちぶんMOOK).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 780.69/NIS

スプリント力を上げる!つま先力トレーニング : サッカー日本代表選
手・Jリーガーも実践! / 秋本真吾著. -- KADOKAWA, 2016.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 782.3/AKI/S

トライアスロン完全BOOK : レベルアップのコツ55 / 中島靖弘監修.
-- メイツ出版, 2015. -- (コツがわかる本).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 782.6/TOR

クリスティアーノ・ロナウドの「心と体をどう磨く?」 : 考えたことは実
現させる / ルイス・ミゲル・ペレイラ, フアン・イグナシオ・ガジャルド
著 ; タカ大丸訳. -- 三五館, 2015.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 783.47/PER/K

連続写真が教えてくれる!テニス基本&応用スイング / スマッシュ責
任編集. -- 日本スポーツ企画出版社, 2016. -- (NSK mook).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 783.5/REN

知ってる?バドミントン : クイズでスポーツがうまくなる / 中口直人
著. -- ベースボール・マガジン社, 2017.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 783.59/NAK/S

なぜ彼女たちはカープに萌えるのか : 新「カープ女子」論 / 迫勝則
著. -- KADOKAWA, 2015.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 783.7/SAK/N

高校野球は頭脳が9割 : 野球の強化書 / 後原富著 ; : 新装版. --
東邦出版, 2016.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 783.7/SED/K

夢を生きる / 羽生結弦著. -- 中央公論新社, 2018. ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 784.65/HAN/Y

平常心のレッスン。 : カナヅチでフツーのOLだったわたしがフリー
ダイビングで世界一になれた理由 / 岡本美鈴著. -- 旬報社, 2017.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 785.28/OKA/H

はじめての弓道 : 美しい所作が身につく。心と体を鍛えて健やかに
する。 : 正面・斜面打起しに対応 / 松尾牧則著. -- 誠文堂新光社,
2016.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 789.5/MAT/H

おれが先輩? / あさのあつこ著. -- 講談社, 2017. -- (さいとう市立
さいとう高校野球部 / あさのあつこ著).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 913.6/ASA/S

Good old boys / 本多孝好著. -- 集英社, 2016. ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 913.6/HON/G

セブンズ! / 五十嵐貴久著. -- KADOKAWA, 2017. ﾎﾟｰｱｲ館 2階西 913.6/IGA/S

ポーアイ図書館  催し物展示 「スポーツをＥＮＪＯＹしよう！」書籍リスト

※展示期間中は「2階カウンター前」に配架しています。
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※展示期間中は「2階カウンター前」に配架しています。

阪神タイガースの謎 : 「虎吉」が驚く?プロ野球ファンも喜ぶ! / 造事
務所編. -- 実業之日本社, 2015. -- (じっぴコンパクト新書 ; 249).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/ジッピ/249

武士道シックスティーン / 誉田哲也著. -- 文藝春秋, 2010. -- (文
春文庫 ; [ほ-15-1]).

ﾎﾟｰｱｲ館 2階文庫・新書 B/ほ/15-1

勝利をつかむ3ステップ : 基礎から学べるテニス上達法. -- ティア
ンドエイチ (販売), 2017. -- (T&H sports video). v.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階視聴覚 Z783/シヨウ

連覇へ : 清宮ワセダの結晶 : Waseda Rugby, 2004-2006. -- テレビ
マンユニオン (制作・発売), 2006. v.

ﾎﾟｰｱｲ館 2階視聴覚 Z783/レンハ

ランドネ = Randonnée  8巻10号 (2017.10)
※フランス語でトレッキングや少々ハードな遠足の意。

ﾎﾟｰｱｲ館
2階新聞・
軽読雑誌

50

サッカーマガジン = Monthly soccer magazine  52巻5号 (2017.3)
我が心のJ名勝負

ﾎﾟｰｱｲ館
2階新聞・
軽読雑誌

780

サッカーマガジン = Monthly soccer magazine  53巻1号 (2018.1)
[保存版]Jリーガ―＆海外組の高校時代

ﾎﾟｰｱｲ館
2階新聞・
軽読雑誌

780

サッカーマガジン = Monthly soccer magazine  53巻12号 (2018.8)
WORLD CUP 2018 BEST16 西野ジャパン ロシア激闘録

ﾎﾟｰｱｲ館
2階新聞・
軽読雑誌

780

Volleyball  72巻6号 (2018.6) ﾎﾟｰｱｲ館
2階新聞・
軽読雑誌

783

ベースボールマガジン. 別冊. 3巻2号(2018.3)
フルスイングの美学

ﾎﾟｰｱｲ館
2階新聞・
軽読雑誌

783

ベースボールマガジン. 別冊. 3巻3号(2018.5)
百花繚乱！ユニフォームの美学

ﾎﾟｰｱｲ館
2階新聞・
軽読雑誌

783

ベースボールマガジン = Baseball magazine. 42巻3号 (2018.6)
大学野球物語

ﾎﾟｰｱｲ館
2階新聞・
軽読雑誌

783

Cycle sports = サイクルスポーツ. 49巻3号 (2018.3) ﾎﾟｰｱｲ館
2階新聞・
軽読雑誌

786

Dunk shoot : basketball digest = ダンクシュート.  V. 26, no. 5
(2018.5)

ﾎﾟｰｱｲ館
2階新聞・
軽読雑誌

786


