
タイトル 請求記号 配置場所

きっちり2週間で「自分の壁」が破れる! : 私の即戦!「頭脳鍛錬」法 / 斎藤孝著. --
イースト・プレス, 2010. -- (East press business).

159/SAI/K 2階東

一生折れない自信のつくり方 / 青木仁志著 ; 実践編. -- アチーブメント出版,
2010.

159/AOK/I 2階東

明日の成功者たちへ : 勝利を呼び込む不屈の思考 / ドナルド・トランプ著 ; 月谷
真紀訳. -- PHP研究所, 2010.

159/TRU/A 2階東

「興味」と「成功」の法則 : "ほんとうのあなた"を仕事に活かそう! / マーカス・バッ
キンガム著 ; 田口俊樹, 濱野大道共訳. -- 宝島社, 2010.

159.4/BUC/K 2階東

「大学時代」自分のために絶対やっておきたいこと / 千田琢哉著. -- 三笠書房,
2011.

159.7/SEN/D 2階東

残念な人の仕事の中身 : 世界中の調査からわかった「組織で評価されない人」の
共通点 / ロバート・W.ゴールドファーブ著 ; 川村透訳. -- 大和書房, 2011.

159.4/GOL/Z 2階東

伝説の外資トップが説く働き方の教科書 / 新将命著. -- ダイヤモンド社, 2011. 159.4/ATA/D 2階東

「考える力」をつける本 / 轡田隆史著. -- 三笠書房, 2013. 141.5/KUT/K 2階東

世界のエリートが学んできた「自分で考える力」の授業 / 狩野みき著. -- 日本実
業出版社, 2013.

141.5/KAN/S 2階東

新しい自分が見つかる読書 / テレビ東京報道局編著. -- 日経BP社, 2013. -- (ス
ミスの本棚 / テレビ東京報道局ワールドビジネスサテライト編著).

019.9/SUM 2階東

知っていると役に立つ世間話 / 竹中平蔵著. -- 宝島社, 2013. 312.1/TAK/S 2階東

公務員の実像 : 仕事の現場とたたかいと / 晴山一穂 [ほか] 編著. -- 新日本出
版社, 2013.

317.3/KOM 2階東

仕事漂流 : 就職氷河期世代の「働き方」 / 稲泉連著. -- プレジデント社, 2010. 336.29/INA/S 2階南

自分を変えたあのとき / 生活文化社制作. -- レディースベンチャークラブ, 2010. 335.13/JIB 2階南

大人の常識・非常識 : 社会人の基礎チェック / 佐藤方俊著. -- ぎょうせい, 2011.
336.47/SAT/
O

2階南

経営分析と企業評価 / 秋本敏男著. -- 4訂版. -- 創成社, 2010. 336.83/AKI/K 2階南

正社員になりたい!フリーターのための本 / フリーター就職問題研究会著. -- 改訂
版. -- 楽優出版, 2010.

366.8/SEI 2階南

ポーアイ館　キャリア展示「自分を売り込め!」書籍リスト



大学生のキャリア発達 : 未来に向かって歩む / 宮下一博著. -- ナカニシヤ出版,
2010.

377.9/MIY/D 2階南

自分で切り開くキャリア・デザイン / 木村進著. -- 中央経済社, 2012. 377.9/KIM/J 2階南

大学生のための「学ぶ」技術 / 常見陽平著. -- 主婦の友社, 2012.
377.15/TSU/
D

2階南

大学生のためのキャリアデザイン : 大学生をどう生きるか / ヒューマンパフォーマ
ンス研究会編 ; 三浦孝仁 [ほか執筆]. -- かもがわ出版, 2013.

377.9/DAI 2階南

「見た目が9割」内定術 / 竹内一郎著. -- 産経新聞出版, 2013. 377.9/TAK/M 2階南

自己変革 : 世界と戦うためのキャリアづくり / 岡村進著. -- 金融財政事情研究会,
2013. -- (KINZAIバリュー叢書).

366.29/OKA/
J

2階南

美キャリア養成講座 : 自分らしく生きる!7つの実践モデル / 西村由美編著. -- 日
本地域社会研究所, 2012. -- (コミュニティ・ブックス).

366.38/NIS/B 2階南

就職のことをいろいろ考えすぎて面倒くさくなったあなたへ / ダニエル・セディッキ
著 : 大城光子訳. -- 共同通信社, 2012.

366.29/SED/
S

2階南

「働く居場所」の作り方 : あなたのキャリア相談室 / 花田光世著. -- 日本経済新
聞出版社, 2013.

366.29/HAN/
H

2階南

強欲起業家 : 「勝ち組」がなぜコケたか / 有森隆著. -- 静山社, 2010. -- (静山社
文庫 ; [A-あ-1-1]).

B000/B/セイ
ザ/Aあ1-1

2階文庫・新書

ライバルに差をつける半径5m活用思考 / 森吉弘著. -- フォレスト出版, 2012. --
(Forest 2545 shinsyo ; 069).

B000/B/FOR
/069

2階文庫・新書

就職する前にしておきたい17のこと / 本田健著. -- 大和書房, 2012. -- (だいわ文
庫 ; [8-14G]).

B000/B/ダイ
ワ/8-14G

2階文庫・新書

世界のエリートの「失敗力」 : 彼らが「最悪の経験」から得たものとは / 佐藤智恵
著. -- PHP研究所, 2014. -- (PHPビジネス新書 ; 309).

B000/B/PHP
/309

2階文庫・新書

夢をかなえるキャリアデザイン / 竹田茂生, 藤木清編. -- くろしお出版, 2011. 370.就職 3階資格試験

自分で動く就職 : マニュアル本や就職サイトだけでいいと思っているあなたへ / 雇
用開発センター編 ; 2013年版. -- 雇用開発センター, 2012.

370.就職//'13 3階資格試験

就活のリアル : いまどき就活の歩き方 / 福与弘己著. -- 中央経済社, 2012. 370.就職 3階資格試験

就活の神さま : 自信のなかったボクを「納得内定」に導いた22の教え / 常見陽平
著. -- WAVE出版, 2011.

370.就職 3階資格試験

入りたい業界・企業が見つかる本 / 友寄秀俊監修 ; 2014年度版. -- 洋泉社,
2012. -- (REAL就活).

370.就職//'14 3階資格試験

就活生のための企業分析 / 友岡賛編 ; 齊藤博, 今野喜文, 中山重穂執筆. -- 八
千代出版, 2012.

370.就職 3階資格試験



就活面接で自分の長所を最大限に引き出す秘密の特訓 / 広瀬貴美代著. --
エール出版社, 2012.

370.就職 3階資格試験

内定者はこう選んだ!業界選び・仕事選び・自己分析・自己PR : 完全版 / 坂本直文
著 ; ['12年度版] - [2016年度版]. -- 高橋書店, 2010.

370.就職//'13 3階資格試験

絶対達成する決断力のつけ方 : 意思決定が速くなる「ノイズキャンセリング仕事
術」 / 横山信弘著. -- ダイヤモンド社, 2013.

336.2/YOK/Z 2階南

大学生のための「社会常識」講座 : 社会人基礎力を身に付ける方法 / 松野弘編
著. -- ミネルヴァ書房, 2011.

159.4/DAI 2階東

もし僕がいま25歳なら、こんな50のやりたいことがある。 / 松浦弥太郎著. -- 講談
社, 2013.

159/MAT/M 2階東

やりたい仕事がある! : 好きな仕事向いている仕事768職 / 池上彰編・著. -- 新版.
-- 小学館, 2010.

370.就職 3階資格試験

なんとなく就活している君へ : ヤリタイコトの見つけ方 / 小布施典孝著. -- 大和書
房, 2007.

377.9/KOB/N 2階南

無理しないから無駄もない「草食系」社員のためのお手軽キャリアマネジメント : 楽
しく、役に立ち、超マイペース! / 沢渡あまね著. -- 日刊工業新聞社, 2014. --
(B&Tブックス).

336.4/SAW/M 2階南

自己分析の正解がわかる本 : 就活 / 才木弓加著. -- 実教教育出版, 2013. 370.就職 3階資格試験

スタンフォードの自分を変える教室 / ケリー・マクゴニガル著 ; 神崎朗子訳. -- 大
和書房, 2012.

141.8/MAC/S 2階東

確実に自分を変えていく法 : もっと脳にいいことだけをやりなさい! / マーシー・シャ
イモフ著 : 茂木健一郎訳. -- 三笠書房, 2011.

498.39/SHI/K 3階北

自己分析&心理テスト : モヤモヤした自分を解消 / 榎本博明著. -- 産業能率大学
出版部, 2011.

370.就職 3階資格試験

エニアグラム自分のことが分かる本 / ティム・マクリーン, 高岡よし子著. -- マガジ
ンハウス, 2009.

370.就職 3階資格試験

今やる人になる40の習慣 / 林修著. -- 宝島社, 2013. 159/HAY/I 2階東

10年後もワクワクできる20代の未来改造計画 / 小山龍介著. -- 東洋経済新報社,
2013.

159.4/KOY/J 2階東

未来は、えらべる! / 本田健, ダリル・アンカ著. -- ヴォイス, 2010. 147.3/HON/M 2階東

自己分析とキャリアデザインの描き方 / 杉村太郎著 ; 2006 - 2015. -- ダイヤモン
ド社, 2004. -- (絶対内定 / 杉村太郎著).

370.就職//'15 3階資格試験

上手な話し方が面白いほど身につく本 : 自分の「話し方」に自信がもてるようにな
る基本35 / 桜井弘著. -- 中経出版, 2010. -- (ポイント図解).

809.2/SAK/J 本館4階西

「自信が持てない人」の心理学 / 加藤諦三著. -- PHP研究所, 2010. 159/KAT/J 新館1階B



自分とは何か : 「自我の社会学」入門 / 船津衛著. -- 恒星社厚生閣, 2011. 361.4/FUN/J 新館1階A

人生は1冊のノートにまとめなさい : 体験を自分化する「100円ノート」ライフログ /
奥野宣之著. -- ダイヤモンド社, 2010.

002.7/OKU/J
新館1階電動
書庫

「働くこと」とジェンダー : ビジネスの変容とキャリアの創造 / 金谷千慧子著. -- 明
石書店, 2011.

366.38/KAN/
H

新館1階A

「本当の自分」を見つけて武器にする : 仕事も人間関係もうまくいくプロファイリン
グのメソッド / 中村泰彦著. -- 日本実業出版社, 2013.

141.939/NAK/
H

新館1階B

いつやるか?今でしょ! : 今すぐできる45の自分改造術! / 林修著. -- 宝島社, 2012. 159/HAY/I 新館1階B

学生のためのキャリアデザイン入門 : 生き方・働き方の設計と就活準備 / 渡辺峻,
伊藤健市編著. -- 第2版. -- 中央経済社, 2013.

370.就職
新館2階資格･
就職

就活のしきたり : 踊らされる学生、ふりまわされる企業 / 石渡嶺司著. -- PHP研
究所, 2010. -- (PHP新書 ; 694).

B000/B/PHP
/694

本館4階文庫･
新書

"働く"を学ぼう : 仕事と社会を考える / 同志社大学社会学部産業関係学科編. --
同志社大学, 2011.

366/HAT 新館1階A

21世紀中小企業論 : 多様性と可能性を探る / 渡辺幸男 [ほか] 著. -- 第3版. --
有斐閣, 2013. -- (有斐閣アルマ ; Specialized).

335.35/NIJ 新館2階B

就活難民にならないための大学生活30のルール / 常見陽平著. -- 最新版. -- 主
婦の友社, 2014.

377.9/TSU/S 新館2階A

大学生が出会う経済・経営問題 : お金の話から就職活動まで役立つ基礎知識 /
信州大学経済学部経済学科編. -- 創成社, 2012.

330.4/DAI 新館2階B

あのブランドの失敗に学べ! : 世界で笑われた有名企業60の恥事例 / マット・ヘイ
グ著 ; 田中洋, 森口美由紀訳. -- ダイヤモンド社, 2005.

675/HAI/A 新館2階B


